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Sauveteur et Secouriste
au Travail

Tous les salariés.

OBJECTIFS

— La formation Acteur SST a pour but de donner les connaissances
nécessaires pour étre capable d'intervenir face a une situation d'acci-
dent, dans le respect de l'organisation de I'entreprise et des procédures
fixées en matiere de prévention, de mettre en application ses compé-
tences au profit de la santé et sécurité au travail.

v 4
@ FORMER POUR L'AERIEN DE DEMAIN



-

ﬂﬁ% PROGRAMME

> Situer le double roéle de I'ateur
SST: prévention et secours

> Rechercher les dangers
persistants dans I'entreprise
pour s'en protéger

> Protéger
> Examiner la victime
> Faire alerter ou alerter

> Secourir:
- La victime saigne abondamment
- La victime s'étouffe
- La victime se plaint de sensation
pénible et/ou présente des signes
anormaux
- La victime se plaint de bralures
- La victime se plaint de douleurs
empéchant certains mouvements

ne saigne pas abondamment

- La victime ne répond pas mais
respire

- La victime ne répond pas, et ne
respire pas

- La victime se plaint d'une plaie qui

— Sauveteur et Secouriste

au Travail

> 14 heures pour une formation initiale
>7 heures pour un maintien
de compétence

> Aucun

> Etre titulaire de la carte SST en cours
de validité ou équivalent (uniquement
pour le maintien de compétence)

> A partir de 9 stagiaires minimum
> En présentiel

> Plan de développement
des compétences / Pdle Emploi

> Epreuves certificatives P
définies parle f
référentiel INRS / n r S
> Délivrance du Certificat d'acteur SST
valable 2 ans

> SST formation initiale - 240 € TTC
> Formation SST MAC -160€ TTC

m== Code de la certification : Code dipldme RNCP 34507

Renseignements et inscription : servicecommercial@afmae.fr ﬂ o 0 0
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